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FiTOTERAPI SERTIFIiKALI EGITIM PROGRAMI STANDARDI

1. EGITIMIN ADI
Fitoterapi Sertifikal1 Egitim Program
2. EGITIMIN AMACI

Bu sertifikal1 egitim programinin amaci;

1. Tabiplere,

2. Kendi alaninda olmak tizere dis tabiplerine
Fitoterapi uygulamalarin etkin ve verimli bir bicimde yerine getirmeleri i¢in gerekli yeterlilikleri
kazandirmaktir.

3. EGITIMIN HUKUKIi DAYANAGI

Bu egitim programinin uygulanmasinda asagidaki mevzuat hukuki dayanak olarak alinmistir.
1. 663 Sayili KHK
2. 04.02.2014 tarihli ve 28903 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan “Saglik Bakanligi Sertifikal
Egitim Yonetmeligi”
3. 27.10.2014 tarihli ve 29158 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanan “Geleneksel ve Tamamlayici Tip
Uygulamalar1 Yonetmeligi”

4. EGITIM iLE ILGILI TANIMLAR

Fitoterapi: Hastaliklardan korunmak ve tedaviyi desteklemek amaci ile tibbi etkisi bilimsel olarak
kanitlanmis bitkiler, onlarin etkin maddelerini tasiyan kisimlar1 ve/veya bir islem yoluyla elde edilmis
dogal iriinleri ile bunlardan hareketle hazirlanarak standardize edilmis farmasotik formlar (tablet,
kapsiil, tentiir...) ve bitkisel tibbi {irlinler kullanilarak yapilan uygulamadir.

Uygulama merkezi: lgili alanda sertifikas1 bulunan tabip, dis tabibi, eczaci veya ilgili alanda akademik
kimlige sahip 6gretim iiyeleri sorumlulugunda ilgili, tip fakiiltesi veya dis hekimligi fakdiltesi saglik
uygulama ve arastirma merkezi biinyesinde kurulan ve Bakanlik¢a yetkilendirilmesi halinde egitim
verebilecek merkezdir.

Uzaktan egitim: Ogrenci ve 6gretim elemanlarinin farkli yer ve zamanda oldugu, ders igeriklerinin
aktarimimin ve etkilesiminin bilgi iletisim teknolojilerinden yararlanilarak gergeklestirildigi egitim
bi¢imidir.

Asenkron Egitim: Es zamanli olmayan, farkli yer ve zamanlarda gerceklestirilen egitim ve 0gretim
faaliyetleridir.

Senkron Egitim: Es zamanli gerceklestirilen egitim ve 6gretim faaliyetleridir.

5. EGITIM PROGRAMININ YURUTULME USUL VE ESASLARI

Egitim programi asagida maddeler halinde siralanan usul ve esaslar dahilinde yiirtitiiliir:

1. Egitim programu teorik, laboratuvar ve klinik uygulama olarak gerceklestirilir. Egitimin teorik
boliimil yiiz yiize ve/veya en fazla %80°1 uzaktan egitim seklinde yiiriitiilebilir.

2. Uzaktan egitimde katilimcilarin sunucu tarafindan saglanan alt yapi ile en az %50°si senkron olmak
kaydiyla, internet iizerinden senkron ve asenkron olarak etkilesimli uygulamalara erigsmesi
saglanacak, canli ders programi dahilinde belli bir salonda belli saatlerde interaktif canli dersler
gergeklestirilecektir.

3. Katilimeilarin egitim siiresince en az 10 (on) vakanin tedavi ve takdimini iistlenmis olmalar1 ve
takip etmeleri gerekmektedir.

4. Ders igerikleri egitim programinin basinda belirtilir, kaynak gosterilir veya ders notlar1 verilir.

5. Teorik ve uygulamali dersler giinde en ¢ok 8 (sekiz) saati gegmeyecek sekilde yapilir. Bir ders saati
45 (kirk bes) dakikadir.



6. Bir egitim doneminde Bakanlik¢a gorevlendirilecek 2 (iki) katilimcr disinda, uzaktan egitimlerde
en fazla 50 (elli), yiiz yiize egitimlerde en fazla 28 (yirmi sekiz) katilimc1 egitime alinabilir.

7. Bakanlik¢a gorevlendirilecek katilimer devlet hizmet yiikiimliiliigii bulunmayan, ¢alistigi kurumda
verecegi hizmet geregi bu programda alacagi egitim onem arz eden tabip veya dis tabibi olacaktir.
Bu katilimcilardan egitim ticreti alinmayacaktir. Katilimcilar egitim programi sirasinda baska bir
alanda/birimde/merkezde veya baska bir iste caligtirilamazlar.

8. Egitime kesintisiz devam esas olup uygulama egitimine devam zorunludur. Hukuken gecerli
mazereti nedeniyle uygulama egitiminin en fazla % 10 (ylizde on)’una katilmayan katilimcilar
egitime katilmadiklar siireyi tamamlamadiklari siirece sertifika sinavina alinmaz. Teorik egitime
ise yasal mazereti nedeniyle en fazla %10 (yilizde on) devamsizlik yapilabilir.

9. Egitim programinda agagidaki 6gretim ve 6grenme, strateji, yontem ve teknikler uygulanir:

Sozlii anlatim

Kiiciik grup tartigmasi

Uygulamalar gostererek yaptirma (Laboratuvar calismalari)

Katiliml bilimsel etkinlik (Ekskiirsiyon v.b)

Soru-cevap

Simiilasyon

Video ile 6gretim

e Klinik uygulama (Vaka incelemesi ¢aligmalart)

10. Uygulamali egitim, uygulama merkezlerinde veya iinitelerinde miinferit veya kiigiik gruplar
halinde hasta basinda gergeklestirilen fitoterapi uygulamalari ile sirasiyla; izleme, gézlem altinda
yapma ve bagimsiz diizeyde yapma agamalarindan olusur.

6. KATILIMCILAR VE NIiTELIiKLERI

Bu sertifikali egitim programina, tabipler ve/veya kendi alaninda uygulama yapmak iizere dis tabipleri
katilabilir.

7. EGITIMIN MUFREDATI
7.1 Ogrenim Hedefleri ve Egitimin Iceriginde Yer Alacak Konular

Egitim programinin i¢eriginde yer alan konular ve 6grenim hedefleri ile her bir konuya ayrilan siireler
asagidaki Tablo 1 ve Tablo 2°de gosterilmistir.



Tablo 1: Tabipler i¢in Uygulanacak Egitim Programmin igeriginde Yer Alan Konular ve Ogrenim

Hedefleri ile Her Bir Konuya Ayrilan Siireler

Siire (Saat)
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Modiil — 1 Fitoterapiye Giris
Fitoterapinin tanimi, | 1- Fitoterapinin tanimini yapar.
tarihgesi ve geligimi 2- Fitoterapinin tarihgesini ve gelisim siirecini kisaca 2 2
anlatir.
Bitkisel ilaglarin 1- Etnobotanik kavramini agiklar. 2 5
kokeni: Etnobotanik | 2- Etnobotanik bilgilerin kayit altna alinmasini anlatir.
Tlag arastirma ve 1- [lacin gelistirilmesi siirecindeki asamalari sayar. 1 1
gelistirme asamalart | 2- Her bir agamay1 agiklar.
Bitkisel {irlinlerde Bitkisel tiriinler tizerinde klinik 6ncesinde yapilmasi
klinik 6ncesi gereken farmakolojik calismalari agiklar. 2 2
degerlendirme
Bitkisel {irlinlerde 1-Bitkisel iiriinlerde arastirma tasarimini yapar.
klinik aragtirma 2- Klinik arastirma siirecinin basamaklarim sayar. 2 2
tasarim ve siireci
Bitkisel iirlinler ve Bitkisel {irlinlerde farmakovijilans (yan etkiler vb.
A S 2 2
farmakovijilans bildirimler) verilerini agiklar.
Fitoterapide tanimlar | Fitoterapide kullanilan; fitofarmakoterapi, bitkisel ilag,
ve terminoloji fitofarmaka, fitofarmasdtik, fitoterapotik, tibbi bitki, 2 9
bitkisel drog, geleneksel bitkisel tibbi iiriin, bitkisel ¢cay
vb. tanimlarini yapar.
Diinyada ve Diinyada ve Tiirkiye’de fitoterapi uygulamalarini
Tirkiye’de karsilagtirmali olarak anlatir. 2 2
fitoterapinin yeri
Fitoterapide yer alan | 1- Fitoterapide temel bagvuru kaynaklari, monograf
bitkisel kaynaklar ve (ESCOP, WHO, FFD Monograflari vd.) ve
droglar, farmakope farmakopeleri (Avrupa Farmakopesi vd.) tanir, 2 2
ve monograflar 2- Temel bagvuru kaynaklarinin igeriklerinde yer alan
bitkisel kaynaklar hakkinda bilgi verir.
Literatiir tarama Konu ile ilgili literatiirlerin taranmas ve istatistiki 1 1
teknikleri ve istatistik | verilerin degerlendirilmesi konusunu anlatr.
Avrupa Avrupa farmakopesinde bitkisel drog ve preparat
Farmakopesinde standartlarini tanitir. 2 5

bitkisel drog ve
preparat standartlari
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Bitkilerin bilimsel Bitki teshisinin temel prensiplerini agiklar.
olarak tanimlanmas1 | 2- Bitkileri bilimsel olarak siniflandirir.
3- Bitkileri tanimlar. 2 6
4- Bitkileri adlandirir.
5- Bitki teshisi yapar.
Ekskiirsiyon Bitki gezisinde gordiigii tibbi bitkileri dogal yayilis ve 8
(Bitki gezisi) kiiltiir alanlarinda tanur.
Onemli tibbi bitkiler | Onemli tibbi bitkiler iizerine bilgi verir. 11 11
Bitki kiiltiirii ve 1- Kiiltiirti yapilmig bitkiyi tanir.
toplama siregleri 2- Kiiltiir bitkisinin toplama siire¢lerini anlatir.
Bitkilerin morfolojik | 1- Bitkilerin temel morfolojik 6zellikleri sayar. 5 6
ozellikleri 2- Bitkilerin morfolojik 6zelliklerini inceler.
Bitkilerin anatomik | 1- Bitkilerin temel anatomik 6zelliklerini sayar.
ozellikleri 2- Bitkilerin anatomik ozelliklerini inceler. 2 6
3- Bitkisel droglarin anatomik yapisint inceler.
Bitkisel kokenli Bitkisel kaynakli primer (ozlar, aminoasitler vb.) ve
etkin madde gruplar1 | sekonder maddeler (biyosentez yolaklaria gore; 6 6
ve etkileri / etki terpenler, fenolik bilesikler vb.) ve etkileri/etki
mekanizmalari mekanizmalarini sayar.
Ekstraksiyon Yaygin olarak kullanilan ekstraksiyon yontemlerini 9 2
yontemleri (SFE vb.) anlatir.
Bitkisel kokenli ila¢g | Kullanimda olan bitkisel kokenli ilag molekiillerini 4 4
molekdilleri tanutir.
Bitkisel kokenli Bitkisel kdkenli farmasétik iiriinlerin tasarim ve
farmasotik iiriinlerin | gelisimi asamasindaki basamaklari anlatir. 4 4
tasarimi ve gelisimi
Hasta haklar1 ve etik | Hasta haklarini ve etik kurallar1 anlatir. 2 2
Geleneksel ve Alandaki temel mevzuatin kendisine yiikledigi haklari
Tamamlayici Tip ve sorumluluklari agiklar. 5 2
Uygulamalart
Mevzuati
Bitkisel iiriinlerde 1-Bitkisel iiriinlerde standardizasyonun énemini
standardizasyon ve anlatir, 5 2
kalite kontrol 2- Kalite kontrol yontemlerini (klasik teshis
reaksiyonlari, kromatografi teknikleri vb) agiklar.
Bitkisel {iriin 1- Bitkisel iiriin formiilasyon siire¢lerini sayar.
2- Bitkisel iiriin iiretimini anlatir. 4

tireticilerini ziyaret

3- GMP ve GLP kavramlarimi agiklar.
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Zehirli Bitkiler 1-Zehirli ve zararli bitkileri sayar.
2- Zehirli ve zararh bitkilerinin temel 6zelliklerini 2 2
sayar.
Bitki / Bitkisel ilag | Bitkisel tibbi iiriin / ila¢ etkilesimlerini tartisir.
— Tlag / T1bbi iiriin 4 4
etkilesimleri
Bitkiler ve alerji Bitkilerin neden oldugu alerjileri tanitir. 1 1
Tibbi bitki 1-T1bbi bitki metabolitlerini sayar.
metabolitleri ve 2- Bitki metabolitlerinin ve bitkisel ilaglarin 2 9
bitkisel ilaglarin metabolizmasini (ADME) anlatir.
metabolizmasi
Bitkisel tiriinlerin 1-Bitkisel {irtinlerin ruhsatlandirilmasina iliskin
ruhsatlandirilmasi mevzuati dzetler.
2- Bitkisel {irlinlerin mevzuata uygun
ruhsatlandirilma siirecini anlatir. 4 4
3-Bitkisel iiriinlerin Saglik Bakanligi’nda
onaylanma asamasinda gecirdigi basamaklar
anlatir.
Besin destekleri, 1- Besin destekleri, islevsel gidalar, vitaminler ve
islevsel gidalar, mineralleri tanimlar.
vitaminler ve 2- Verilen materyallerden besin destekleri, 4 4
mineraller islevsel gidalar, vitaminler ve mineralleri ayirt
eder.
Serbest radikaller, 1-Serbest radikallerin viicutta etkilerini anlatir.
bitkisel 2- Bitkisel antioksidanlar1 agiklar. 2 2
antioksidanlar
Nutrasotikler 1-Nutrasdtikleri tanimlar.
. i1 2 2
2- Piyasada mevcut nutrasotikleri sayar.
Drog hazirlamada | Bitkisel drog hazirlanmasinda izlenen stirecleri 5 5
temel prensipler anlatir.
Tibbi caylar ve 1-T1ibbi ¢aylarin terkiplerini anlatir. 2 6 8
hazirlama teknikleri | 2- Usuliine uygun olarak tibbi ¢aylari hazirlar.
Sabit yag bitkileri 1-Sabit yag bitkilerini sayar.
2- Sabit yag bitkilerinin temel 6zelliklerini 2 2
agiklar.
Ucucu yag bitkileri | 1-Ugucu yag bitkilerini sayar.
2- Ugucu yag bitkilerinin temel 6zelliklerini 2 2
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Aromaterapi ve 1-Ugucu yaglari tanimlar.
uygulama alanlar1 | 2- Ugucu yaglarin 6zelliklerini sayar.
3- Ugucu yaglarin yapilarini agiklar. 2 4 5
4- Ugucu yaglarin etkisini agiklar.
5- Aromaterapiyi agiklar.
6- Aromaterapiyi uygular.
Tiirkiye Tiirkiye eczanelerinde bulunan bitkisel
eczanelerinde preparatlari sayar. 1 1
bulunan bitkisel
preparatlar
Avrupa Birligi Avrupa Birligi tilkelerinde bulunan bitkisel
tilkelerinde bulunan | preparatlar1 sayar. 1 1
bitkisel preparatlar
Tibbi bitkilerin Tibbi bitkilerin kétiiye kullanimi ve suiistimali
kétiiye kullanimi ve | olasiliklarini anlatir. 1 1
suistimali
Kozmetikte Kozmetikte kullanilan bitkileri anlatir. 1 1
kullanilan bitkiler
Gelecekte t1bbi Tibbi bitkilerin gelecekteki olas1 konumunu 1 1
bitkiler anlatir.
Rasyonel Rasyonel fitoterapide dikkat edilecek hususlari
fitoterapide dikkat | agiklar. 3 3
edilecek hususlar
Modiil-1 Toplanm | 100 | 34 - 134
MODUL 2 - Endikasyonlara gére fitoterapi uygulamalar
Kalp ve dolagim 1- Kalp ve dolasim sistemi rahatsizliklarinda
sistemi kullanilan fitoterapétikleri sayar.
hastaliklarinda 2- Kalp ve dolasim sistemi rahatsizliklarinda 3 3
fitoterapi kullanilan fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini
tartigir.
Solunum yollari 1- Solunum yolu rahatsizliklarinda kullanilan
hastaliklarinda fitoterapotikleri sayar. 3 3
fitoterapi 2- Solunum yolu rahatsizliklarinda kullanilan
fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini tartigir.
Geriatride fitoterapi | 1- Geriatride kullanilan fitoterapotikleri sayar.
2- Geriatride kullanilan fitoterapdtiklerin kanit 2 2
diizeylerini tartisir.
Cocuk Cocuk hastaliklarinda kullanilan
hastaliklarinda fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini tartigir. 3 3
fitoterapi




Tablol- devam

KONU

OGRENIM HEDEFLERI

Bu egitim programini basari ile tamamlayan
katilmer:

Gastroenterolojide
fitoterapi

1- Gastroenterolojide kullanilan fitoterapotikleri
sayar.

2- Gastroenterolojide kullanilan
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartisir.

Kadin hastaliklarinda
fitoterapi

1- Kadin hastaliklarinda kullanilan
fitoterapdtikleri sayar.

2- Kadin hastaliklarinda kullanilan
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartigir.

Endokrinoloji ve

1- Endokrinoloji ve metabolik hastaliklarda

metabolik kullanilan fitoterapotikleri sayar.

hastaliklarda 2- Endokrinoloji ve metabolik hastaliklarda

fitoterapi kullanilan fitoterapétiklerin kanit diizeylerini
tartigir.

Cilt hastaliklarinda 1- Cilt hastaliklarinda kullanilan fitoterapotikleri

fitoterapi sayar.

2- Cilt hastaliklarinda kullanilan
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartigir.

Urolojide fitoterapi

1- Urolojide kullanilan fitoterapotikleri sayar.
2- Urolojide kullanilan fitoterapétiklerin kanit
diizeylerini tartisir.

Onkolojide fitoterapi

1- Onkolojide kullanilan fitoterapétikleri sayar.
2- Onkolojide kullanilan fitoterapétiklerin kanit
diizeylerini tartisir.

hastaliklarda fitoterapi

Norodejeneratif 1- Norodejeneratif hastaliklarda kullanilan
hastaliklarda fitoterapotikleri sayar.
fitoterapi 2- Norodejeneratif hastaliklarda kullanilan
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartigir.
Spor hekimliginde 1- Spor hekimliginde kullanilan fitoterapétikleri
fitoterapi sayar.
2- Spor hekimliginde kullanilan fitoterapotiklerin
kanit diizeylerini tartigir.
Romatizmal 1- Romatizmal hastaliklarda kullanilan

fitoterapotikleri sayar.
2- Romatizmal hastaliklarda kullanilan
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartigir.

Immiinomodiilator
etkili fitoterapotikler

1- Immiinomodiilatdr etkili fitoterapotikleri sayar.
2- Immiinomodiilatdr etkili fitoterapétiklerin kamt
diizeylerini tartigir.

Psikiyatride fitoterapi

1- Psikiyatride kullanilan fitoterapétikleri sayar.
2-Psikiyatride kullanilan fitoterapdtiklerin kanit
diizeylerini tartigir.
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Lab. Uygulama
Klinik Uygulama
(Vaka tartismasi)

Toplam
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G0z hastaliklarinda 1- Go6z hastaliklarinda kullanilan fitoterapotikleri
fitoterapi sayar. 1 1
2- GOz hastaliklarinda kullanilan fitoterapotiklerin
kanit diizeylerini tartigir
Yaniklarda ve mantar | 1- Yaniklarda ve mantar zehirlenmelerinde
zehirlenmelerinde kullanilan bitkileri sayar. 3 3
fitoterapi 2- Bu durumlarda her bir bitkinin nasil
kullanilacagini agiklar.
Fitoterapi ile Fitoterapide semptomatik tedavilerini agiklar 1 1
semptomatik tedavi
Tiirkiye’de geleneksel | 1- Tiirkiye’de geleneksel halk hekimliginde
halk hekimliginde kullanilan bitkileri sayar.
kullanilan bitkiler 2- Turkiye’de geleneksel halk hekimliginde 15 | 4 19
kullanilan bitkilerin etkilerini sayar.
3- Gosterilen bitkileri tanir.
Modiil -2 Toplam 62 4 - 66
MODUL 3 - Klinik Uygulamalar
Uygulama 1- Fitoterapotik ilaglari iceren regete diizenler.
Iylerkezlerinde veya 2- Bu alanda hasta tedavi / destek tedavi ve
Unitelerde Uygulama takibinin pratik uygulamasin1 yapar.
3- Tibbi bitkiler, bitkisel ilaglar, bitkisel gidalar, 80 80
gida destekleri, ilaglar ve geleneksel bitkisel
tibbi {iriinlerin birbirleriyle olan etkilesimlerini
aciklar.
Modiil -3 Toplanm | - - 80 80
GENEL TOPLAM | 162 | 38 80 280
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Tablo 2: Dis Tabipleri i¢in Uygulanacak Egitim Programinda Yer Alacak Konular ile Her Bir Konuya

Ait Ogrenim Hedefleri ve Siireleri.

KONU

OGRENIM HEDEFLERI

Bu egitim programmm basann ile tamamlayan
katilmer:

MODUL - 1 Fitoterapiye giris

Fitoterapinin
tanimu, tarihgesi ve
gelisimi

1- Fitoterapinin tanimini yapar.
2- Fitoterapinin tarihgesini ve geligim siirecini kisaca
anlatir.

Bitkisel ilaglarin
kokeni:
Etnobotanik

1- Etnobotanik kavramini agiklar.
2- Etnobotanik bilgilerin kayit altina alinmasini
anlatir.

Ilag arastirma ve
gelistirme
asamalari

1- Ilacin gelistirilmesi siirecindeki asamalar1 sayar.
2- Her bir agamay1 agiklar.

Bitkisel iiriinlerde
klinik 6ncesi
degerlendirme

Bitkisel tiriinler lizerinde klinik 6ncesinde yapilmast
gereken farmakolojik ¢aligsmalar1 agiklar.

Bitkisel uriinlerde
klinik arastirma
tasarim ve siireci

1-Bitkisel {irlinlerde arastirma tasarimini yapar.
2- Klinik aragtirma siirecinin basamaklarin1 sayar.

Bitkisel tiriinler ve
farmakovijilans

Bitkisel tirtinlerde farmakovijilans (yan etkiler vb.
bildirimler) verilerini agiklar.

Fitoterapide
tanmimlar ve

Fitoterapide kullanilan; fitofarmakoterapi, bitkisel ilag,
fitofarmaka, fitofarmasoétik, fitoterapotik, tibbi bitki,

terminoloji bitkisel drog, geleneksel bitkisel tibbi tiriin, bitkisel
cay vb. tanimlarini yapar.

Diinyada ve Diinyada ve Tiirkiye’de fitoterapi uygulamalarini

Turkiye’de karsilastirmali olarak anlatir,

fitoterapinin yeri

Fitoterapide yer
alan bitkisel
kaynaklar ve
droglar, farmakope
ve monograflar

1- Fitoterapide temel bagvuru kaynaklari, monograf
(ESCOP, WHO, FFD Monograflari vd.) ve
farmakopeleri (Avrupa Farmakopesi vd.) tanir,

2- Temel bagvuru kaynaklarinin igeriklerinde yer alan

bitkisel kaynaklar hakkinda bilgi verir.

Literatiir tarama

Konu ile ilgili literatiirlerin taranmasi ve istatistiki

teknikleri ve verilerin degerlendirilmesi konusunu anlatir.
istatistik
Avrupa Avrupa farmakopesinde bitkisel drog ve preparat

Farmakopesinde
bitkisel drog ve
preparat standartlari

standartlarini tanitir.

n
=
=~
(4]
—_~
7]
&
o
-
~

Teorik

Lab. Uygulama
Klinik
Uygulama
(Vaka tartismasi)
Toplam




Tablo 2 devam

Siire (Saat)
«
. . . s | EFR
OGRENIM HEDEFLERI % "—35 g
KONU e . = oz
Bu egitim programini basar ile tamamlayan katihmer: § 5, g
3| %s| &
2
Bitkilerin bilimsel olarak | 1-Bitki teshisinin temel prensiplerini agiklar.
tanimlanmasi 2- Bitkileri bilimsel olarak siniflandirir.
3- Bitkileri tanimlar. 2 4 6
4- Bitkileri adlandirir.
5- Bitki teshisi yapar.
Ekskdirsiyon Bitki gezisinde gordiigii tibbi bitkileri dogal yayilis ve 8 8
(Bitki gezisi) kiiltiir alanlarinda tanur.
Onemli tibbi bitkiler Onemli tibbi bitkiler iizerine bilgi verir. 12 12
Bitki kiiltiirii ve toplama | 1- Kiiltiirii yapilmus bitkiyi tanir. 5 5
siiregleri 2- Kiiltiir bitkisinin toplama siireglerini anlatir.
Bitkilerin morfolojik 1- Bitkilerin temel morfolojik 6zellikleri sayar. 5 4 6
ozellikleri 2- Bitkilerin morfolojik &zelliklerini inceler.
Bitkilerin anatomik 1- Bitkilerin temel anatomik 6zelliklerini sayar.
ozellikleri 2- Bitkilerin anatomik dzelliklerini inceler. 2 4 6
3- Bitkisel droglarin anatomik yapisini inceler.
Bitkisel kokenli etkin Bitkisel kaynakli primer (ozlar, aminoasitler vb.) ve
madde gruplar1 ve sekonder maddeler (biyosentez yolaklarina gore; terpenler, 6 6
etkileri / etki fenolik bilesikler vb.) ve etkileri/etki mekanizmalarin
mekanizmalari sayar.
Ekstraksiyon yontemleri | Yaygin olarak kullanilan ekstraksiyon yontemlerini (SFE 2 2
vb.) anlatir.
Bitkisel kokenli ilag Kullanimda olan bitkisel kokenli ilag molekiillerini tanatir. 4 4
molekiilleri
Bitkisel kokenli Bitkisel kokenli farmasétik tiriinlerin tasarim ve gelisimi
farmasétik tirtinlerin asamasindaki basamaklar1 anlatir. 4 4
tasarimi ve gelisimi
Hasta haklar1 ve etik Hasta haklarini ve etik kurallart anlatir. 2 2
Geleneksel ve Alandaki temel mevzuatin kendisine yiikledigi haklar1 ve
Tamamlayici Tip sorumluluklar agiklar. 2 2
Uygulamalar1 Mevzuati
Bitkisel tirlinlerde 1-Bitkisel iiriinlerde standardizasyonun dnemini anlatir.
standardizasyon ve kalite | 2- Kalite kontrol yontemlerini (klasik teshis reaksiyonlari, 2 2
kontrol kromatografi teknikleri vb) aciklar.
Bitkisel iiriin iireticilerini | 1-Bitkisel tiriin formiilasyon siire¢lerini sayar.
Ziyaret 2- Bitkisel iirlin {iretimini anlatir. 4 4
3- GMP ve GLP kavramlarini agiklar.
Zehirli Bitkiler 1-Zehirli ve zararl bitkileri sayar. 2 2
2- Zehirli ve zararl bitkilerinin temel 6zelliklerini sayar.
Bitki / Bitkisel ila¢ — fla¢ | Bitkisel tibbi iiriin / ilac etkilesimlerini tartisir.
e o : 4 4
/ T1bbi iiriin etkilegimleri
Bitkiler ve alerji Bitkilerin neden oldugu alerjileri tanitir. 1 1
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Tablo 2 devam

Siire (Saat)
«
s . . s | EF
OGRENIM HEDEFLERI S 33
KONU e : £ 38%
Bu egitim programini basari ile tamamlayan katihmer: 2 5 g
x| 3| x5 &
S| 8|55 | 8
F |3 |X¥2]| B
T1bbi bitki metabolitleri | 1-Tibbi bitki metabolitlerini sayar.
ve bitkisel ilaglarin 2- Bitki metabolitlerinin ve bitkisel ilaglarin 2 2
metabolizmasi metabolizmasin1 (ADME) anlatir.
Bitkisel iiriinlerin 1-Bitkisel iirtinlerin ruhsatlandirilmasina iliskin mevzuati
ruhsatlandirilmasi ozetler.
2- Bitkisel iiriinlerin mevzuata uygun ruhsatlandirilma 4 4
stirecini anlatir.
3-Bitkisel iiriinlerin Saglik Bakanligi’nda onaylanma
asamasinda gecirdigi basamaklari anlatir.
Besin destekleri, igslevsel | 1-Besin destekleri, islevsel gidalar, vitaminler ve
gidalar, vitaminler ve mineralleri tanimlar. 4 4
mineraller 2- Verilen materyallerden besin destekleri, islevsel gidalar,
vitaminler ve mineralleri ayirt eder.
Serbest radikaller, 1-Serbest radikallerin viicutta etkilerini anlatir. 5 5
bitkisel antioksidanlar 2- Bitkisel antioksidanlar1 agiklar.
Nutrasotikler 1-Nutrasétikleri tanimlar. 2 5
2- Piyasada mevcut nutrasotikleri sayar.
Drog hazirlamada temel | Bitkisel drog hazirlanmasinda izlenen siirecleri anlatir. 2 2
prensipler
Tibbi ¢aylar ve hazirlama | 1-Tibbi ¢aylarin terkiplerini anlatir. 2 6 8
teknikleri 2- Usuliine uygun olarak tibbi ¢aylar1 hazirlar.
Sabit yag bitkileri 1-Sabit yag bitkilerini sayar. 5 5
2- Sabit yag bitkilerinin temel 6zelliklerini agiklar.
Ucucu yag bitkileri 1-Ugucu yag bitkilerini sayar. 5 5
2- Ugucu yag bitkilerinin temel 6zelliklerini agiklar.
Aromaterapi ve 1-Ugucu yaglar1 tanimlar.
uygulama alanlar1 2- Ugucu yaglarin 6zelliklerini sayar.
3- Ugucu yaglarin yapilarini agiklar. 2 4 6
4- Ugucu yaglarin etkisini agiklar.
5- Aromaterapiyi agiklar.
6- Aromaterapiyi uygular.
Tiirkiye eczanelerinde Tiirkiye eczanelerinde bulunan bitkisel preparatlar1 sayar.
bulunan bitkisel 1 1
preparatlar
Avrupa Birligi Avrupa Birligi tilkelerinde bulunan bitkisel preparatlari
iilkelerinde bulunan sayar. 1 1
bitkisel preparatlar
T1bbi bitkilerin kotliye T1bbi bitkilerin kotiiye kullanimi ve suiistimali 1 1
kullanimi ve suistimali olasiliklarini anlatir.
Gelecekte tibbi bitkiler T1bbi bitkilerin gelecekteki olasi konumunu anlatir. 1 1
Rasyonel fitoterapide Rasyonel fitoterapide dikkat edilecek hususlari agiklar. 3 3
dikkat edilecek hususlar
Modiil — 1 Toplamm | 100 | 34 - 134
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Tablo 2 devam

Siire (Saat)
@
s . . < | EG
OGRENIM HEDEFLERI % % g
KONU Bu egitim programim basar1 ile tamamlayan katihmer: = S
' 2| 3%
|2 |%:| 5
S - c —
R
MODUL 2- Fitoterapinin dis hekimliginde uygulanabilecegi durumlar
Agiz, dis ve dis eti 1- Agiz, dis ve dis eti rahatsizliklarinda kullanilan
rahatsizliklarinda fitoterapotikleri sayar
fitoterapi 2- Agiz, dis ve dis eti rahatsizliklarinda kullanilan 9 6 15
fitoterapdtiklerin kanit diizeylerini tartisir.
3- Konu ile ilgili fitoterapi uygulamasini anlatir.
Cene-yiiz bolgesi 1- Cene ve yiiz bolgesi nevraljilerinde kullanilan
nevraljilerinde ve TME fitoterapotikleri sayar.
problemlerinde 2- Cene ve yiiz bolgesi nevraljilerinde kullanilan 6 3 9
Fitoterapi fitoterap6tiklerin kanit diizeylerini tartigir.
3- Konu ile ilgili fitoterapi uygulamasini agiklar.
Pedodontide fitoterapi 1- Pedodontik rahatsizliklarda kullanilan
fitoterapotikleri sayar.
2- Pedodontik rahatsizliklarda kullanilan 4 2 6
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartigir.
3- Pedodontide doz ayarlanmasini agiklar.
4- Konu ile ilgili fitoterapi uygulamasin aciklar.
Gastroenteroloji’de 1-Gastroenteroloji rahatsizliklarinda kullanilan
fitoterapi fitoterapétikleri sayar 4 2 5
2-Gastroenteroloji rahatsizliklarinda kullanilan
fitoterapotiklerin kanit diizeylerini tartigir.
Bruksizm ve 1- Bruksizm ve parafonksiyonel aligkanliklarda
parafonksiyonel kullanilan fitoterapétikleri sayar. 4 1 5
aligkanliklarda 2- Bruksizm ve parafonksiyonel aligkanliklarda
fitoterapi kullanilan fitoterapétiklerin kanit diizeylerini tartigir.
Tiirkiye’de geleneksel | 1- Tiirkiye’de geleneksel halk hekimliginde
halk hekimliginde kullanilan bitkileri sayar.
kullanilan bitkiler 2- Tuirkiye’de geleneksel halk hekimliginde 11 | 4 15
kullanilan bitkilerin etkilerini sayar.
3- Gosterilen bitkileri tanir.
Modiil -2 Toplam | 38 4 14 56
MODUL 3 - Klinik Uygulamalar
Uygulama 1- Fitoterapotik ilaglart igeren regete diizenler.
Merkezlerinde 2- Bu alanda hasta tedavi / destek tedavi ve takibinin pratik
veya Unitelerde uygulamasini yapar.
Uygulama 3- Usuliine uygun olarak bitkisel dis macunu ve gargara o5 o5
hazirlar.
4- T1bbi bitkiler, bitkisel ilaglar, bitkisel gidalar, gida
destekleri, ilaglar ve geleneksel bitkisel tibbi {iriinlerin
birbirleriyle olan etkilegimlerini agiklar.
Modiil -3 Toplamm | - - 25 25
GENEL TOPLAM | 138 | 38 39 | 215
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7.2
Bu

gib

. Egitimde Kullanilacak Materyaller ve Nitelikleri

egitim programinda

Egitim sunumlar1 i¢in, ulusal ve uluslararasi farmasotik botanik, farmakognozi, fitoterapi ve
farmakoloji ders kitaplari1 ve ders notlari,

Monograflar ve farmakopeler,

Ulusal ve uluslararas fitoterapi dernekleri tarafindan yayimlanmis eserler,

Konu ile ilgili tezler, ulusal ve uluslararas1 yayinlar,

Fitotoksikoloji notlari; ilgili kilavuzlar,

Interaktif ilag bilgi veri tabam1 programlari

i temel egitim materyalleri olarak kullanilacaktir.

Uygulamalarda; fitoterapide kullanilan bitkisel droglar ile gorsel materyallerden yararlanilacaktir.
Ayrica CD, DVD, USB vb. teknolojik materyaller kullanilacaktir.

7.3. Egitimin Siiresi
Egitim Programinin siiresi agsagida gosterilmistir.
Egitim Siiresi (saat)
Katiime1 Grubu ini
Teorik Laboratuvar Klinik TOPLAM
uygulamalar1 | uygulama
Tabipler 162 38 80 280
Dis tabipleri 138 38 39 215

7.4

. Egitimin Degerlendirilmesi (Sinav usulii, basar1 6l¢iitii, ek sinav hakki vs.)

Egitimin degerlendirilmesi agsagidaki usul ve esaslara gore yapilir.

agrwbdE

11

Bu egitim programinin degerlendirilmesi asagidaki usul ve esaslara gore yapilir.

Devam zorunlulugunu yerine getirmeyen katilimcilar sinava alinmaz.

Egitim programi sonunda teorik sinav ve uygulama sinavi yapilir.

Katilimcilarin hem teorik sinavdan hem de uygulama sinavindan ayr1 ayr1 basarili olmasi gerekir.
Sinav sorular1 program sorumlusunun baskanliginda en az {i¢ egitimciden olusan sinav komisyonu
tarafindan egitimin igeriginde yer alan konularin tamamini kapsayacak sekilde hazirlanir.
Uygulama sinavlari Fitoterapi Uygulama Egitimi Degerlendirme Formu (EK-1/A ve EK-1/B)
kullanilarak yapilir. Formda yer alan her bir konu; Oldukca yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli
(2), Yetersiz (1) ve Degerlendirilemedi (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir. Formda yer alan
konularm her birinden alinan puanlarin toplami bulunur. Bu toplam degerlendirilen konu sayisina
boliinerek ortalama puan bulunur. Bu ortalama puan 25 (yirmi bes) sayisi ile ¢arpilarak 100 (yiiz)
puan iizerinden hesaplanir. 100 (yiiz) puan iizerinden 70 (yetmis) puan alan katilimci uygulama
siavindan basaril sayilir.

Teorik sinav sorular1 ¢oktan segmeli olup egitimin igeriginde yer alan konularin tamamini kapsar.
Smavdan 100 (yliz) lizerinden 70 (yetmis) ve iistii puan alan katilimci basarili sayilir. Teorik
sinavda basarisiz olan adaylara en fazla 2 (iki) kez daha teorik sinava girebilme hakk: taninir.
Basarisiz olanlarin fitoterapi sertifika egitim programina tekrar bagvurmasi gerekir.

Teorik sinavdan gegcemeyen katilimcilar uygulama sinavina alinmaz.

. Uygulama smav1 gerekli diizeneklerin bulundugu laboratuvar kisminda ve fitoterapi uygulama
merkezi veya iinitelerinde vaka basinda uygulama suretiyle yapilir.
. Uygulama siavinda;

a. Tibbi bitkileri tanima becerisi,

b. Analiz yapma becerisi,

c. Tibbi ¢aylar1 hazirlama becerisi,
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d. Teshis ve tedavi planlamasi,
e. Vaka calismalari degerlendirilecektir.

12. Uygulama sinavindan basarisiz olan katilimeilara en fazla 2 (iki) kez daha sinava girebilme hakki

taninir, basarisiz olanlarin Fitoterapi Sertifikali Egitim Programina tekrar bagvurmasi gerekir.

13. Fitoterapi uygulamasi sertifikali egitim programi sonunda sertifikalandirma i¢in yapilan teorik ve

uygulama sinavi notlarina itiraz eden katilimeilarin itirazlar1 sertifikali egitim uygulayicilar
tarafindan en geg 5 (bes) giin igerisinde degerlendirilerek sonuglandirilir.

14. Sertifikalandirma i¢in katilimcinin basar1 puani teorik sinav ile uygulama sinavinin ortalamasi

aliarak belirlenir.

15. Teorik siav ve uygulama sinavinda basarili olan katilimer sertifika almaya hak kazanir.
16. Sertifika, Saglik Bakanlig1 tarafindan tescil edilir ve gecerlilik kazanir.
17. Sertifika gecerlilik siiresi yedi yildir. Yedi yilin sonunda sertifika yenileme Olciitlerinde sayilan

yeterlilik sartlarim1  saglayanlarin  sertifikalari  dogrudan yenilenir. Yeterlilik sartlarin
saglayamayanlar i¢in ise yapilacak bir sinavda basarili olmalar1 halinde sertifika yenileme islemi
yapilir.

18. Egitime alinan personel, hukuken kabul edilebilir mazeret hallerinde katilamadiklar1 egitim siiresi

egitim programina eklenerek egitimlerini tamamlarlar. Kursiyerin egitimi aksatmasi veya devam
etmemesi halinde egitim iptal edilerek basarisiz sayilir.

19. Egitim sonunda EK-2’deki anket formu ile egitimin ve egiticilerin degerlendirilmesi yapilir.

8. PROGRAM SORUMLUSU VE NiTELIiKLER

Fitoterapi Sertifikali Egitim Programinin program sorumlusu; Tabip, Dis Tabibi, Eczaci veya ilgili
alanda akademik kimlige sahip 6gretim iiyeleridir.

9. EGITICILER VE NiTELIiKLERIi

Asagidaki sartlardan herhangi birine haiz olanlar egitici olarak gorevlendirilir.

1.

2

5

6.

Eczacilik/tip fakiiltelerinin farmasdétik botanik, farmakognozi, fitoterapi, fitofarmasi, farmakoloji ve
klinik eczacilik anabilim/bilim dallar1 6gretim iiyeleri,

. Farmasotik botanik, farmakognozi, fitoterapi, farmakoloji ve/veya fitofarmasi alanlarinda Yiiksek

Lisans ve/veya Doktora ¢aligmalarini tamamlamis ve en az 3 yil siireyle aktif olarak ¢aligmusg tabipler
ve dis tabipleri,

. Fitoterapi konusunda en az 3 (ii¢) adet ulusal ya da uluslararasi hakemli bilimsel dergilerde

yayimlanmis makalesi olan tabip, dis tabipleri ve eczacilar,

. Bakanlik¢a onaylanmis “Fitoterapi Uygulama Sertifikasi”na sahip, alaninda aktif olarak g¢aligsan

tabipler ve dis tabipleri,

. Yabanci uyruklu olup, uluslararasi platformda fitoterapi egitimi aldigini ve ilgili alanda aktif olarak

calistigini belgeleyen ve ilgili birimce kurulan komisyon tarafindan yeterliligi uygun goriilen kisiler,
Fitoterapi disindaki diger konular i¢in; alanlarinda uzman veya akademisyenler,

Uygulama Merkezleri, egitici isim ve niteliklerini Saglik Bakanligina bildirmekle ytikiimliidiir.

10. EGITiM VERILECEK YERIN NiTELIiKLERIi

Teorik ve Uygulama Egitimi I¢in Gerekli Donanim Ozellikleri:

1.

no

Uzaktan Egitim i¢in:
a. Uluslar aras1 6grenme igerik standardi (Scorm, AICC vb.) uyumlu Ogrenme Y®&netim Sistemi
(OYS) yazilimi olmasi,
b. Ogrenme Yo6netim Sistemi (OYS) Y&netim paneli olmasi,
c. Ogrenci kapasitesine uygun sunucu ve altyap1 mimarisi olmast,
d. Es zamanli egitimlerin sunulmasi i¢in video konferans yazilim ve alt yapilarinin sisteme
entegre edilmesi,
Katilimcilarin interaktif egitim alabilecekleri yeterli donanima sahip egitim salonu olmasi,
Egitime alinacak katilimci sayisina uygun yeterli 1s1 ve 1s18a sahip, havadar ve modiiler sitemin
kullanilabilecegi ve gerektiginde iki ayr1 salona doniisebilen bir yapida egitim salonu olmasi,
Katilimer sayisina goére uygun ve yeterli masa-sandalyenin bulunmasi,
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5. Uzaktan egitim i¢in 6grenci kapasitesine uygun sunucu ve altyapt mimarisi olmasi,

6. Es zamanli egitimlerin sunulmasi i¢in video konferans yazilim ve alt yapilarinin sisteme entegre
edilmesi,

7. Bakanlik¢a agilmasina izin verilmis Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar1 Merkezi
olmasi,

8. Egitimin uygun teknoloji ile yapilmasina olanak saglayacak gerekli bilgisayar, gorsel-isitsel
araclar, uygulama maketleri, yazi tahtasi, egitim hedeflerinin, konu ve igeriklerinin / sunumlarin
katilimecilara verilmesini saglayabilecek baski / yazici, fotokopi, kagit destek sistemleri, egitim
salonunda tercihen on-line gorsel animasyonlarin / egitim materyallerinin kullanilabilecegi internet
baglantis1 vb. olmasi gereklidir.

11. SERTIFIKANIN GECERLILIK SURESI
Sertifikanin gegerlilik siiresi 7 yildir.

12. SERTIFIKANIN YENILENME OLCUTLERI
Sertifikanin yenilenmesi agagidaki usul ve esaslara gore yapilir.

1. Sertifikalarin gecerlilik siiresi sonunda sertifika sahiplerinden;

a. Sertifikayr aldiktan sonra sertifika gegerlilik siiresi igerisinde en az 4 (dort) kez fitoterapi ile
ilgili ulusal / uluslararasi egitimlere veya bilimsel toplantilara katildigini belgeleyenler veya 2
(iki) adet ulusal / uluslararasi hakemli dergide fitoterapi konusunda yayin yapmis olanlarin ya
da aktif olarak bu alanda 2 (iki) yil siire ile g¢alistigini belgelemis olanlarin sertifikalari
yenilenir. Sertifika sahipleri bu kriterlerle ilgili belgelendirmelerini yenileme bagvurusu
sirasinda sertifikay1 aldiklar sertifikali egitim uygulayicilarina sunacaklardir.

b. Birinci maddedeki sartlardan birini saglayamayan sertifika sahiplerinin ise sertifika yenileme
sinavina katilmasi gerekir.

2. Yenileme sinavi Bakanlik ilgili biriminin koordinasyonunda sertifikali egitim programi
uygulayicilar tarafindan ilgili egitim programinin iceriginde yer alan konular ve alandaki giincel
gelismeler dogrultusunda ¢oktan segmeli olarak hazirlanan sorulardan teorik sinav seklinde yapilir.

3. Yenileme sinavdan 70 (yetmis) ve iizeri puan alan katilimcilar basarili sayilir ve sertifika siireleri
5 (bes) yil daha uzatilir.

4. Sertifika yenileme sinav siireci tamamlanincaya kadar sertifika sahiplerinin sertifikalar1 gegerlidir.

5. Hukuken kabul edilebilir mazeret halleri diginda sertifika yenileme sinavina pes pese iki kez
katilmayanlarin sertifikalar1 gegersiz sayilir. Hukuken kabul edilebilir mazeretinin sona ermesini
takiben en kisa siirede sinava alinir.

6. Sertifikali egitim programi uygulama yetkisi verilen yerin herhangi bir sebeple egitim
faaliyetlerinin durmasi ve sertifikali egitim uygulama yetki belgelerinin iptal edilmesi ya da
kapatma ve devir durumlarinda sertifika yenileme sinavlar1 Bakanligin ilgili birimince yapilir.

7. Sertifika yenileme sinavinda basarisiz olan sertifika sahiplerinin yenileme sinavi notlaria itirazlar
sertifika yenileme sinav komisyonu tarafindan en ge¢ 5 (bes) giin icerisinde degerlendirilerek
sonuglandirilir.

13. DENKLIK ISLEMLERININ USUL VE ESASLARI
13.1. Denklik Basvurusu

Saglik Bakanligi Sertifikali Egitim Yonetmeligi hiikiimleri dogrultusunda Bakanlik¢a hazirlanan
denklik bagvuru formu (EK-3) kullanilarak denklik talebinde bulunulur. Bu formda belirtilen tiim
belgelerin sunulmasi zorunludur. Bu formda belirlenen her bir bashigin alt1 ayrintilan ile birlikte
doldurulacak, egitimin verildigi kurum / kurulusga onaylanmis ve asagida belirtilen belgelerin asli,
egitim yurt disinda alinmig ise ayrica belgelerin yeminli miitercim tarafindan Tiirk¢eye cevirisi
formunun ekinde dosya halinde sunulacaktir.

13.2. Bagvuru Formu Ekinde Yer Alacak Belgeler:
Denklik bagvurusunda asagidaki belgeler istenir.

1. Sertifikanin noter tasdikli sureti.
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T1p Fakiiltesi/Dishekimligi Fakiiltesi diplomasinin noter tasdikli sureti.

Varsa lisansiistii egitimi bitirme belgesinin noter tasdikli sureti.

T.C. niifus ciizdan1 fotokopisi, yabanci uyruklu kimlik kart1 ve 2 adet fotograf.

Basvuru Formunun 4 {incii maddesinde yer alan egitim miifredat: ile ilgili tiim bilgi ve belgeler.
(Egitimin alind1g1 ya da belgenin diizenlendigi dilde belgenin asli ve Tiirkge terciimesi olacak.)
Egitim miifredati ile birlikte tabipler i¢in en az 280 / dis tabipleri i¢in en az 215 ders saati egitim
aldigini gosterir belge.

Basvuru formunun 3 iincii maddesinde yer alan ve egitimin alindig1 kurum / kurulus / 6zel hukuk
tiizel kisisi / gercek kisisinin egitim alinan {ilkenin resmi saglik otoritesi veo iilkedeki Tiirkiye
misyon sefliginden egitim veren kurumun yetkili oldugunun belgelenmesi istenecektir.

Egitim gordiigii lilkede en az egitim siiresi boyunca ikamet edildiginin pasaportla veya diger resmi
belgelerle belgelenmesi ve resmi gorevlilerin o siire igerisinde izinli oldugunu gosterir belge
istenecektir.

13.3. Denklik islemlerinin Yapilist
Denklik islemleri asagidaki sekilde yapilir:

1.

2.
3.

>

6.
7.

Sertifika denkligi i¢in miiracaat edenlerin bagvuru dosyalar ilgili birimce olusturacak bilim
komisyonu tarafindan fitoterapi sertifikali egitim programi standartlar1 dogrultusunda incelenir.
Dosyalar1 uygun ve yeterli bulunan basvuru sahipleri teorik ve uygulamali sinava alinir.

Teorik sinavdan 100 (yiiz) lizerinden 70 (yetmis) ve ustii puan alan adaylar basarili sayilir. Teorik
sinavda basarisiz olan adaylara en fazla 2 (iki) kez daha teorik sinava girme hakki taninir, bu
sinavlarda da basarisiz olan adaylar1 fitoterapi sertifikali egitim programina basvurmasi gerekir.
Teorik sinavdan gegemeyen katilimcilar uygulama siavina alinmaz.

Uygulama simavinda 100 (yiiz) iizerinden 70 (yetmis) ve Ustli puan alan adaylar basarili sayilir.
Uygulama sinavindan basarisiz olan adaylara 2 (iki) kez daha uygulama sinavina girme hakki
taninir, bu sinavlarda da basarisiz olan adaylarin Fitoterapi Sertifikali Egitim Programina
bagvurmasi gerekir.

Teorik ve uygulama sinavinda basarili olan adaylara sertifika denklik belgesi diizenlenir.

Sertifika Denklik Belgesi, Saglik Bakanlig: tarafindan tescil edilir.

3.4. Yiiksek Lisans / Doktora Denkligi

Yonetmelik yayimlanmadan once fitoterapi alaninda yiiksek lisans / doktora derslerini almig olan tabip
/ dis tabipleri bir defaya mahsus olmak {izere transkriptleri ve belgeleri incelenerek eksik kalan konu ve
alanlar tamamlanmak kaydi ile sertifika verilir. Daha sonra yiiksek lisans / doktora yapanlar ise egitim
merkezlerinde alacaklar1 egitimde Modiil 1’den muaf tutulur.
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EK-1/A: TABIPLER ICIN FITOTERAPI UYGULAMA EGITiMI DEGERLENDIRME FORMU

Tarih

Katimcinin Adi Soyadi

Katihmcinin Uygulama Yaptigi Birim

Degerlendirmeyi Yapan

Uygﬁ!)ama Degerlendirilen Uygulamalar Degﬁlc;lteunzij;' me
1 Tibbi bitkileri ve droglari tanima becerisi
2 T1bbi bitkilerin kullanimi agisindan anamnez alma becerisi
3 Teshis ve tedavi planlamasi
4 Bitkisel ilaglar1 tanima becerisi
5 Bitkisel ila¢ metabolizmasini degerlendirme becerisi
6 Dozaj ve uygulama planlamasi
7 Olas1 etkilesimleri degerlendirme becerisi
8 Vaka/olgu bilgilendirme degerlendirme becerisi
9 Vakayi/olguyu bitkisel tedaviler a¢isindan degerlendirme ve sunma becerisi
10 Tedavi yanit1 takibi
11 Klinik ¢aligmalar1 degerlendirme becerisi
12 T1bbi caylari regetelendirme becerisi
13 Zehirli bitkileri tanima becerisi
14 Aromaterapiyi uygulama becerisi

TOPLAM PUAN (Her Bir Uygulamaya Verilen Notun Toplami)

ORTALAMA PUAN (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Sayis)

YUZ UZERINDEN ORTALAMA PUAN (Ortalama Puan x 25)

*Degerlendirme Notu

Oldukc¢a Yeterli

Yeterli

Yetersiz

4
3
Kismen Yeterli 12
01
:0

Degerlendirilemedi

NOT:Uygulama Smavlar1 Fitoterapi Uygulama Egitim Degerlendirme Formu (EK-1-A ve EK-1-B)
kullanilarak yapilir. Formda yer alan her bir konu; Oldukg¢a Yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli (2), Yetersiz
(1), “Degerlendirilemedi” (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir. Formda yer alan konularin her birinden alinan
puanlarin toplami bulunur. Bu toplam degerlendirilen konu sayisina boliinerek ortalama puan bulunur. Bu ortalama
puan 25 (yirmi bes) sayist ile ¢arpilarak 100 (yiiz) puan iizerinden hesaplanir. 100 (yliz) puan {izerinden 70 (yetmis)
puan olan katilimc1 uygulama sinavindan basarili sayilir.

DEGERLENDIRME SONUCU

Teorik Smav Puan1 | Uygulama Degerlendirme Teorik Smav ve Uygulama Degerlendirme

Puam Puanlar1 Ortalamasi
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EK-1/B: DIS TABIPLERI ICIN FITOTERAPI UYGULAMA EGITIMI DEGERLENDIRME FORMU

Tarih

Katilmcimin Adi Soyadi

Katihmeinin Uygulama Yaptigi Birim

Degerlendirmeyi Yapan

Uyg;loama Degerlendirilen Uygulamalar Degﬁ;{[eun?:; me
1 Dishekimliginde kullanilan tibbi bitkileri ve droglari tanima becerisi
2 Dishekimliginde kullanilan tibbi bitkilerin uygulanimi agisindan anamnez
alma becerisi
3 Teshis ve tedavi planlamasi
4 Dishekimliginde kullanilan bitkisel ilaglari tanima becerisi
5 Dishekimliginde kullanilan bitkisel ilaglarin dozaj ve uygulama planlamasi
6 Olas1 etkilesimleri degerlendirme becerisi
7 Vaka/olgu bilgilendirme degerlendirme becerisi
8 Vakayi/olguyu bitkisel tedaviler a¢isindan degerlendirme ve sunma becerisi

TOPLAM PUAN (Her Bir Uygulamaya Verilen Notun Toplami)

ORTALAMA PUAN (Toplam Puan/Degerlendirilen Uygulama Sayisi)

YUZ UZERINDEN ORTALAMA PUAN (Ortalama Puan x 25)

*Degerlendirme Notu

Oldukca Yeterli 4
Yeterli 3
Kismen Yeterli 12
Yetersiz 01
Degerlendirilemedi 0

NOT:Uygulama Smavlar1 Fitoterapi Uygulama Egitim Degerlendirme Formu (EK-1-A ve EK-1-B)
kullanilarak yapilir. Formda yer alan her bir konu; Olduk¢a Yeterli (4), Yeterli (3), Kismen yeterli (2),
Yetersiz (1), “Degerlendirilemedi” (0) derecelerinden biri ile degerlendirilir. Formda yer alan konularin her
birinden alian puanlarin toplami bulunur. Bu toplam degerlendirilen konu sayisina boliinerek ortalama puan
bulunur. Bu ortalama puan 25 (yirmi bes) sayisi ile ¢arpilarak 100 (yliz) puan lizerinden hesaplanir. 100 (yiiz)
puan iizerinden 70 (yetmis) puan olan katilimc1 uygulama sinavindan basaril sayilir.

DEGERLENDIRME SONUCU

Teorik Sinav Puan1 | Uygulama Degerlendirme Teorik Sinav ve Uygulama Degerlendirme
Puani Puanlar1 Ortalamasi
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EK-2: FITOTERAPI EGITIMINI VE EGITICILERIi DEGERLENDIRME ANKET FORMU

Tarih

Katilmcinin Adi Soyadi

Katihmcinin Uygulama Yaptigi Birim

Hzgulama Degerlendirilen Uygulamalar Deglgl(;ltznzi:;‘ me

1 Egitim bu konudaki beklenti ve gereksinimimi karsiladi.

2 Egitim bana yeni bilgiler kazandirdi.

3 Egitim kapsamindaki konular1 ig siireglerimde kullanacagimi
distiniiyorum.

4 Egitimdeki konu basliklar yeterliydi.

5 Yararli ve etkin bir egitim oldu.

6 Egitim programi akisi uygundu.

7 Egitim siiresi igerigine uygundu.

8 Kullanilan egitim teknikleri konularin yeterince anlasilmasini sagladi.

9 Sunum agik ve anlagilir nitelikte idi.

10 Egitimcilerin bilgi birikimi yeterli idi.

11 Egitimciler sorulara tatmin edici cevaplar verdi.

12 Egitimciler tiim katilimcilarin egitime aktif olarak katilimini sagladi.

13 Egitimciler egitim zamanini etkin olarak kullandi.

14 Egitim ortamu ve fizik kosullar yeterliydi.

15 Egitim materyalleri ve altyapisi yeterliydi.

16 Egitim organizasyonu basarili idi.

Bu egitimde size en ¢ok hangi konu yararli oldu?

Bu egitimde size en az yararli olan konu hangisiydi?

Elestirileriniz:

Onerileriniz:

*“Degerlendirme Notu

Kesinlikle Katiliyorum : 5

Katiliyorum

Kismen Yeterli
Katilmiyorum

N W b

Kesinlikle Katilmiyorum: 1
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EK-3: SERTIFIKALI EGITIM DENKLIK BASVURU FORMU

1.EGITIiMIN ADI (Egitimin ahndig, belgenin diizenlendigi dil ve Tiirkge ile)

2. EGITIMIN ALINDIGI ULKE

3. EGITIMIN ALINDIGI KURUM/KURULUS/OZEL HUKUK TUZEL KiSiSi/GERCEK KiSiSi

4. EGITIM MUFREDATI

5.SERTIFIKANIN GECERLILIK SURESI

BASVURUDA BULUNANIN
Adi, Soyadi, Unvam
Is Adresi
Ev Adresi
Sabit Telefon No: Mobil Telefon No:
fletisim Bilgileri 0uieeee e, 0.
Fax No E-mail adresi
O RO @
Tarih ve imza

ACIKLAMALAR

Bu formda belirlenen her bir bagligin alt1 ayrintilari ile birlikte doldurulacak, egitimin verildigi kurum/kurulusca
onaylanmis ve asagida belirtilen belgelerin asli, egitim yurt disinda alinmis ise ayrica belgelerin yeminli miitercim
tarafindan Tiirk¢eye ¢evirisi formunun ekinde dosya halinde sunulacaktir.

Denklik basvurusunda bulunacaklardan istenecek belgeler:

gk wpE

Sertifikanin noter tasdikli sureti.

Tip Fakiiltesi/Dishekimligi Fakiiltesi diplomasinin noter tasdikli sureti.

Varsa lisansiistii egitimi bitirme belgesinin noter tasdikli sureti.

T.C. niifus ciizdan1 fotokopisi, yabanci uyruklu kimlik kart1 ve 2 adet fotograf.

Basvuru Formunun 4 iincii maddesinde yer alan egitim miifredat: ile ilgili tim bilgi ve belgeler. (Egitimin
alindig1 ya da belgenin diizenlendigi dilde belgenin asli ve Tiirkge terciimesi olacak.)

Egitim miifredat: ile birlikte tabipler i¢in en az 280 / dis tabipleri igin en az 215 ders saati egitim aldigini
gosterir belge.

Bagvuru formunun 3 {incii maddesinde yer alan ve egitimin alindig1 kurum / kurulus / 6zel hukuk tiizel kisisi /
gercek kisisinin egitim alinan iilkenin resmi saglik otoritesi ve o iilkedeki Tiirkiye misyon sefliginden egitim
veren kurumun yetkili oldugunun belgelenmesi istenecektir.

Egitim gordiigi tilkede en az egitim siiresi boyunca ikamet edildiginin pasaportla veya diger resmi belgelerle
belgelenmesi ve resmi gérevlilerin o siire i¢erisinde izinli oldugunu gosterir belge istenecektir.
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